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Okonomische Herausforderungen durch Demenz BAYERN

« Demenz stellt Gesundheitssysteme neben medizinischen und sozialen, auch vor grol3e 6konomische
Herausforderungen [1]

« Gesamtkosten der Demenz setzen sich aus verschiedenen Saulen zusammen [1]

« Séaule der informellen Pflegekosten macht mit 50-80% den grof3ten Anteil aus [1,2,3]

Zielsetzung

« Evaluation der aufgewendeten Pflegezeit durch pflegende An- und Zugehorige von Menschen mit kognitiven
Beeintrachtigungen (MmD) und Schéatzung der damit verbundenen informellen Pflegekosten

« Vergleich je nach Geschlecht des zu pflegenden MmD
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Methodik EAU
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Erhebung der Pflegezeit digiDEM -

BAYERN
» Durch das Instrument ,Resource Utilization in Dementia Lite (RUD-Lite)"

« Bezieht sich auf die Anzahl der Stunden fir die Unterstlitzung bei grundséatzlichen und instrumentellen Aktivitaten

des taglichen Lebens (ADL und iADL)

Arbeit Arbeitskosten @ Bruttoverdienst
Berechnung der Pflegekosten

Freizeit Nettolohn + RV/ALV | 35% von @ Bruttoverdienst

« Verwendung des Opportunitatskostenansatz

« Ermittlung und Vergleich von zwei Varianten (hohe und konservative Schéatzung)

Vergleich nach Geschlecht

« Auswertung mithilfe von t-Tests fiir unabhéangige Stichproben
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Ergebnisse F/A\U

Stichprobe Insgesamt wurden 381 pflegende An- und Zugehoérige von MmD befragt "8'3:
Durchschnittsalter 65,5 Jahre (pflegende An- und Zugehorige) & 80,8 Jahre (MmD) digigﬁm |

Verteilung der Geschlechter 67% weiblich (pflegende An- und Zugehdrige) & 58% weiblich (MmD)

Kognition der MmD Mini Mental Status Test (MMST) @ 21,5 Punkte

Pflegezeit im Vergleich nach Geschlecht des MmD Pflegekosten im Vergleich nach Geschlecht des MmD
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Zeitaufwand der informellen Pflege
« Pflege von Mannern mit kognitiven Beeintrachtigungen kann im Vergleich mehr Zeit in Anspruch nehmen

« Entscheidende Ursache flr festgestellte Unterschiede konnte der Umfang der Unterstlitzung bei instrumentellen
Aktivitaten des taglichen Lebens sein

Kosten der informellen Pflege
« Hohe der informellen Pflegekosten hangt vom gewahlten Kostenansatz ab

« Unterschiede in der Pflegezeit spiegelt sich ebenfalls in Abhangigkeit des gewahlten Kostenansatzes in den Kosten
wider
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