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Befragungsmoglichkeiten zum Feststellen von digiDEM
leichter kognitiver Beeintrachtigung oder leichter Demenz

mit Hilfe einfacher, wissenschaftlich fundierter Tests (,,Screening”):

digiDEM Forschungspartner

Videokonferenz (,,virtueller”, @ personliches Interview =R
personlicher Kontakt) : (im ,,physischen” Kontakt) %‘ﬁ
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Wissenschaftlicher Hintergrund fur ein aioipEm
Screening uber Videokonferenz

Ein ,virtuelles” Screening mit Hilfe einfacher Untersuchungsverfahren
wurde wissenschaftlich auf Vergleichbarkeit mit der Untersuchung ,von
Angesicht zu Angesicht” geprift und

in den letzten 16 Jahren auch veroffentlicht (Beispiele):

* Loh et al,, Int. Med. J. 35(2004) 239-242.
 Wadsworth et al., Arch. Clin. Neuropsychol. 31 (2016) 420-425.

— jedoch notwendige Anpassung an die reale Screening-Situation
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digiDEM

BAYERN

Datensichere Videokonferenz

* Datenschutzgrundverordnungs-konforme Software ,jitsi“
* Weder Software-Installation noch Anmeldung notwendig

* Eigener digiDEM-Server (Standort Deutschland)
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Screening per Videokonferenz: ioiDEM
organisatorische Voraussetzungen

* Unterlagen mussen vorab zugesandt werden

e Bei Demenz:

pflegender Angehariger zur technischen Unterstutzung notwendig

* VVor der Untersuchung: Sehcheck am Bildschirm durchfihren



Ausschnitt aus dem virtuellen Screening fur
digiDEM Bayern

Ausschnitt aus dem virtuellen Screening fur
digiDEM Bayern




Ergebnis des Screenings (Auswertung)

Unterscheidung zwischen:
* Kognitiv gesund bzw. leicht kognitiv beeintrachtigt

* Leicht kognitiv beeintrachtigt bzw. bereits demenz-betroffen (leichte/
moderate Demenzformen)

* Leichte/moderate Demenz bzw. schwere Demenz
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Ergebnis des Screenings (Auswertung)

Zielgruppe von digiDEM Bayern:

* Kognitiv gesund bzw. leicht kognitiv beeintrachtigt

* Leicht kognitiv beeintrachtigt bzw. bereits demenz-betroffen (leichte/
moderate Demenzformen)

* Leichte/moderate Demenz bzw. schwere Demenz
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Vorteile des Screenings mittels Videokonferenz: doa™
,Die Zukunft beginnt jetzt — mit digiDEM Bayern”

* Niedrigere Hemmschwelle, sich untersuchen zu lassen (kein ,Wartezimmer-
Effekt”
— ,hiedrigschwellig”, ,,friherkennungs-fordernd®

e Raumliche Entfernung spielt keine Rolle mehr
- ,barrierefrei”

e Kein physisch-personlicher Kontakt notwendig
— ,,Covid19-unabhangig”
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Vielen Dank fur lhr Interesse!
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