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WEITERFUHRENDE INFORMATIONEN

Uber digiDEM Bayern:

Das Digitale Demenzregister Bayern (digiDEM Bayern) ist ein vom
Bayerischen Staatsministerium fir Gesundheit, Pflege und Pravention
(StMGP) gefordertes Projekt, das sich mit der Versorgung von Menschen
mit leichten kognitiven Beeintrachtigungen (MCI) und Demenz und deren
pflegenden An- und Zugehdrigen befasst. Ziel ist es, die
Lebensbedingungen von Menschen mit MCl/Demenz und deren
pflegenden An- und Zugehorigen zu verbessern sowie den Verlauf
dementieller Erkrankungen besser zu verstehen.

Uber das Montreal Cognitive Assessment:

Der Montreal Cognitive Assessment (MoCA)-Test wurde als ein
Screening-Instrument fir leichte kognitive Beeintrachtigungen
entwickelt. Der Test erfasst unterschiedliche kognitive Bereiche wie zum
Beispiel Aufmerksamkeit und Konzentration, Exekutivfunktionen,
Gedachtnis, Sprache, Rechnen und Orientierung. Maximal kann eine
Punktzahl von 30 erreicht werden, bei einem Ergebnis von 23 Punkten
oder weniger spricht man von leichten kognitiven Auffalligkeiten.

Uber den Mini-Mental-Status Test:

Der Mini-Mental-Status Test, kurz MMST, ist ein weit verbreitetes
Instrument, das zur Beurteilung des Schweregrades der kognitiven
Beeintrachtigungen eingesetzt wird. Der Test erfasst die zeitliche und
ortliche Orientierung, Merkfahigkeit und Kurzzeitgedachtnis, Sprach- und
Textverstandnis. Maximal kann eine Punktezahl von 30 erreicht werden.
Ab Werten von 23 Punkten oder weniger spricht man von kognitiven
Auffalligkeiten.

TEILNAHMEBESTATIGUNG

Hiermit bestatigen wir, dass bei

Herr/Frau

geboren am:

im Rahmen eines digiDEM Bayern Screeningtags die
Gedachtnisleistung Uberprift wurde.

Die Testung ersetzt keine arztliche Diagnose.

Ergebnisse:
Mini-Mental-Status Test (MMST): Punkte
Montreal Cognitive Assessment (MoCA): Punkte

() Aufgrund des Ergebnisses ist eine weitere diagnostische Abklarung
ratsam. (Punktewert MoCA und/oder MMST im auffélligen Bereich)

() Aufgrund des Ergebnisses besteht derzeit kein Verdacht auf eine
Beeintrachtigung der Gedachtnisleistung. (Punktewert MoCA und/oder
MMST nicht im auffalligen Bereich)
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