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digiDEM Bayern Projektupdate

Herzlich Willkommen & schön, dass Sie da sind.



Kontaktdaten

Regionale Kontaktdaten: 

• Nordbayern (Mittelfranken, Oberfranken, Oberpfalz, Unterfranken)

• Mobil: 0162/2430424

• E-Mail: nordbayern@digidem-bayern.de

• Südbayern (Niederbayern, Oberbayern, Schwaben)

• Mobil: 0162/2432380

• E-Mail: suedbayern@digidem-bayern.de

© 2026 I digiDEM BAYERN® I Friedrich-Alexander-Universität Erlangen-Nürnberg I Projektupdate Foliensatz_v25 2

mailto:nordbayern@digidem-bayern.de
mailto:suedbayern@digidem-bayern.de


GoToWebinar

Frage stellen

Menü ausblenden

Hand heben

Foliensatz 
herunterladen
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1. Neuigkeiten im Projekt 

2. Demenz-Screeningtage

3. Zielgruppe

4. Nachbefragungen 

5. Besonderheiten bei Nachbefragungen 

6. Sonderbögen 

7. Qualitätssicherung

8. Datenschutz

Inhalte des Projektupdate
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Was ist neu im Projekt? 



6

Digitale Angebote
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Werbematerialien
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Fact-Sheets



Projektassistenzen
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• Regionale Unterstützung der Forschungspartner

• Projektbewerbung

• Unterstützung bei Durchführung einer Befragung

• Ggf. Übernahme von Befragungen 

• Ihre regionalen Projektassistenzen für

• Oberfranken: Jasmin Scheller, Luisa Engelhardt, Janet Januszewski

• Unterfranken: Petra Dlugosch, Brigitte Kriesinger

• Oberpfalz: Andrea Spiegler, Sarah Kretlow, Michael Weber

• Oberbayern: Sandra Lehmann, Martina Vollmuth, Clara Laschinger, Regina Carbone

• Niederbayern: Ramona Graf, Domenic Sommer, Elisabeth Graml

• Schwaben: Regina Carbone, Hannelore Britzlmair



© 2026 I digiDEM BAYERN® I Friedrich-Alexander-Universität Erlangen-Nürnberg I Projektupdate Foliensatz_v25 10

Demenz-Screeningtage



Demenz-Screeningtage
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• Durchführung von regionalen Bevölkerungsscreenings

• In Kooperation mit den Kommunen oder Initiativen vor Ort 

(Vereine, Kirche, Apotheken, etc.)

• Bei Bedarf Unterstützung durch Projektassistenzen

• Leitfaden für Organisation
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Demenz-Screeningtag Schulung

• Einmal monatlich

• Inhalte:

• Informationen zur Planung und Durchführung

• Anwendung der Screening-Instrumente

• Kommunikation von Screening-Ergebnissen

• Weiterleitung und Beratung

• Einschluss in das Register

• Termine und Anmeldung unter: 

https://attendee.gotowebinar.com/rt/3681422668352487004 

https://attendee.gotowebinar.com/rt/3681422668352487004
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Online-Anfrage für Demenz-Screeningtag

Sie möchten einen 
Demenz-Screeningtag 

organisieren?

https://digidem-bayern.de/anfrage-demenz-
screening

Hier geht´s zur Anfrage:



Mit wem kann ich mich vernetzen?

…u.v.m.

Selbsthilfegruppen

Therapeuten

Ehrenamtliche
Gedächtnisambulanzen

(demenzfreundliche) 
Apotheken

Besuchsdienste
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Arztpraxen

Kirchen

Sportgruppen

Beratungsstellen

ambulante 
Pflegedienste

Tagespflegen Tageskliniken

privates Umfeld

14
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An wen richtet sich das Projekt? 



digiDEM Bayern: Zielgruppe

Der Erhebungsbogen bezieht sich immer auf Menschen mit MCI und MmD!
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• Menschen mit  leichten kognitiven Beeinträchtigungen (MCI) 

• Menschen mit leichter Demenz 

• Menschen mit moderater Demenz 

• Pflegende An- und Zugehörige (Haupt- oder Nebenpflegeperson)



Allgemeine Einschlusskriterien
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• Lebt in häuslicher Umgebung in Bayern

• Keine Taubheit oder Blindheit

• Keine Aphasie 

• Keine bekannte psychiatrische Diagnose (außer ggf. Demenz)



Einschlusskriterien nach MMST & MoCA
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Werte MMST

24 - 30

15 - 23

< 15

Durchführung MoCA

Einschluss

Ausschluss

Einschluss

Ausschluss
Werte MoCA

24 - 30

≤ 23
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Wie laufen die Nachbefragungen ab? 



Termine

• 6 Monate nach erster Befragung

• Danach im jährlichen Turnus (bis zum Zeitpunkt t72)

• Termin so gut wie möglich einhalten

Ablauf

• Brief mit anstehenden Terminen von uns

• Kontaktierung der MmD & pA durch Sie

• Mehrfacher Versuch der Kontaktaufnahme durch Sie

Nachbefragungen
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Nachbefragungen digiDEM Bayern

61
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ID auswählen, die von digiDEM 
Bayern übermittelt wurde!

Nachbefragungen



Teilnehmenden-ID

Nachbefragungen: Zeitpunkte t6 bis t72

1. Bestimmen, um welche 
Nachbefragung es sich handelt

2. Auf ersten grauen Kreis klicken 
(MmD - Soziodemografische 
Daten (kurz))

3. Befragung wie zu t0 durchführen

Nachbefragungen
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Teilnehmenden-ID

Sonderbogen
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Sonderbogen
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Was sind Besonderheiten bei der Nachbefragung? 



Kognition: MMST

• MMST wird vom Zeitpunkt t6 bis t72 durchgeführt

• Jeder MMST-Wert berechtigt zur Befragung = kein Ausschluss bei < 15 Punkten

• MoCA muss nicht wiederholt werden 

Nachbefragungen zu den Zeitpunkten t6 bis t72
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Umgang mit Angaben bei Verschlechterung der 
Kognition

• MMST-Wert > 15 

• Eigene Entscheidung erforderlich, ob die Angaben durch den MmD verlässlich sind.

• Korrekturen des pA sind möglich.

• Davon ausgenommen sind die Fragebögen

• MmD-Lebensqualität 

• MmD-Mediennutzung

• MMST-Wert < 15 

• Die Angaben von MmD sind nicht mehr verlässlich.

• Folgende Fragebögen für den MmD entfallen:

• MmD-Lebensqualität

• MmD-Mediennutzung

• Die Beantwortung der restlichen Fragebögen erfolgt durch den pA
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Stammdatenblatt Nachbefragungen

Stammdatenblatt bei 

Nachbefragungen nur erforderlich, 

wenn sich die Daten ändern
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• Bitte teilen Sie uns mit, wenn Sie Termine nicht einhalten können

• Übernahme der Termine erfolgt dann über: 

• Forschungspartner

• Projektassistenzen
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Ausfall des Forschungspartners



Rechnung stellen 

• Rechnungsformular

• rechnungen@digidem-bayern.de

• 1x Monat
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Nachbereitung 

30

mailto:rechnungen@digidem-bayern.de
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Wie erfolgt die Qualitätssicherung der Befragungen? 



Qualitätssicherung

• Überprüfung der Datensätze auf

• Fehlende Werte

• Sinnhaftigkeit

• Telefonisches Nachfassen bei den Teilnehmenden

• Anhand von drei Fragen

• Erfolgt regelmäßig für alle Regierungsbezirke
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Was muss beim Datenschutz beachtet werden? 



Datenschutz

• Prüfung des Datenschutzkonzeptes erfolgte durch den Bayer. Landesbeauftragten für 

Datenschutz

• Bitte behandeln Sie die Daten der MmD und der pA vertraulich

• Bitte geben Sie die Daten nicht an Dritte weiter
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Vielen Dank für 3.000 Studienteilnehmende!
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Wie hat Ihnen unsere Online-Schulung gefallen?

Waren die Inhalte für Sie verständlich?

Haben Sie Verbesserungsvorschläge für unsere Online-Schulung?

Geben Sie uns gerne ein Feedback gleich nach dem Webinar!
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