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Projekt digiDEM Bayern

digiDEM Bayern ist ein vom Bayerischen Staats-
ministerium für Gesundheit und Pfl ege (StMGP) 
gefördertes Projekt. Das Projekt widmet sich 
der Versorgung von Menschen mit leichten und 
moderaten Gedächtnisbeeinträchtigungen und 
deren pfl egenden Angehörigen.
Ziel von digiDEM Bayern ist es, die Lebenssitua-
tion von Betroff enen und ihren Angehörigen zu 
verbessern. 

In digiDEM Bayern werden Langzeitdaten zu 
Versorgung, Bedarfen und Lebensqualität von 
Menschen mit Gedächtnisbeeinträchtigungen, 
wie beispielsweise Menschen mit einer be-
ginnenden Demenz, erhoben. Nicht nur die 
Betroff enen, sondern auch die Angehörigen 
werden zu ihrer Situation befragt. 

MACHEN SIE MIT!
digiDEM Bayern wird von zahlreichen Einrich-
tungen in ganz Bayern unterstützt. Geschulte 
Personen führen die Befragungen mit Ihnen 
gemeinsam durch, ob zuhause oder in der 
jeweiligen Einrichtung. 
In den persönlich geführten Gesprächen zählt 
Ihre Stimme und Ihre Erfahrung.   Bitte nehmen 
Sie Kontakt mit unseren Regionalteams auf. 
Unsere Mitarbeiter*innen werden Sie an wohn-
ortsnahe Forschungspartner*innen vermitteln.

Warum sollten Sie mitmachen?

SIE HELFEN ANDEREN
Durch die Teilnahme haben Sie die Möglichkeit, 
die zukünftige Versorgung von Menschen mit 
Gedächtnisbeeinträchtigungen und ihren Ange-
hörigen aktiv mitzugestalten. Mit Hilfe Ihrer 
Informationen lassen sich regionale Versorgungs-
lücken aufdecken, auf die die Gesundheitspolitik 
reagieren kann. Sie tragen so zur Verbesserung 
der Gesundheitsversorgung bei. 

SIE ERHALTEN
UNTERSTÜTZUNG
Wir möchten Sie in Ihrem Alltag durch digitale 
Gesundheitsangebote unterstützen. Diese sind 
wissenschaftlich fundiert und richten sich an 
Menschen mit Gedächtnisbeeinträchtigungen, 
pfl egende Angehörige und Interessierte. Alle 
Angebote sind leicht zugänglich unter: 
www.digidem-bayern.de/digitale-angebote

SIE SCHAFFEN WISSEN
Mit Ihrer Beteiligung an digiDEM Bayern bekom-
men Sie Einblick in die Wissenschaft, wie sie 
funktioniert und wie sie arbeitet. Gemeinsam 
können wir neues Wissen schaff en und die Risi-
kofaktoren für und Verläufe von Gedächtnisbe-
einträchtigungen besser verstehen. 

FÜR MEHR
SELBSTBESTIMMUNG 
& LEBENSQUALITÄT
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